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	COMUNICADO DE PRENSA


Novartis lanza la campaña Secretos del Corazón

· Prevención de hipertensión arterial en las mujeres

(Buenos Aires, 3 de abril de 2008).- Con el fin de concientizar a las mujeres sobre la importancia de controlar su presión arterial, Novartis Argentina lanzó la campaña “Secretos del Corazón”. Esta campaña consiste en actividades de acciones de entrada libre y gratuita que se desarrollarán en lugares estratégicos de la ciudad de Buenos Aires. Durante todos los sábados de abril se realizarán caminatas por los bosques de Palermo a partir de las 10:30 hs. y clases de yoga inmediatamente después. 
Según declaraciones de la Dra. Judith M. Zilberman, Presidente del Comité de Enfermedades Cardiovasculares en la Mujer de la Federación Argentina de Cardiología, “en nuestro país los eventos cardiovasculares son la causa Nº 1 de muerte en mujeres. Las estadísticas indican que el 40% de las mujeres muere de alguna enfermedad cardiovascular, el 4,2% de cáncer de mama, y el 1,8% de cáncer de útero. Sin embargo, las investigaciones constantes de las encuestas dicen que las mujeres perciben el cáncer ginecológico como el mayor riesgo de salud, mientras que las enfermedades relacionadas con el corazón son vistas como una afección de los hombres.”
La hipertensión arterial es una de las enfermedades cardiovasculares mas frecuentes y normalmente presenta muy pocos síntomas o ninguno en quienes la sufren. Luego de la menopausia la mujer tiene mayor riesgo de padecer hipertensión arterial, e iguala o supera al hombre a igual edad. Son muy pocos quienes controlan de manera conciente y constante las cifras de presión arterial, lo que aumenta las posibilidades de ataques cardíacos o infartos.

El objetivo principal de la campaña “Secretos del Corazón”  es aprender a incorporar hábitos cardiosaludables en la vida de la mujer, conocer los valores de presión arterial normal, y otros factores de riesgo. De esa manera concienciar a las mujeres sobre el riesgo de enfermedades cardiovasculares y  así poder contribuir en la prevención de los eventos cardiovasculares. 
Para mayor información: 0800-555-8888
Cronograma de actividades:

Caminatas y clases de yoga: 
· Sábado 5 de abril: La actividad comienza a las 10.00 de la mañana. El punto de encuentro es el predio ubicado entre las avenidas Sarmiento, Pte. Montt, Iraola e Infanta Isabel (se adjunta plano). 
· Sábados 12, 19 y 26 de abril: La actividad comienza a las 10.30 de la mañana. El punto de encuentro es el predio ubicado entre las avenidas Sarmiento, Pte. Montt, Iraola e Infanta Isabel (se adjunta plano). 
En la Argentina tenemos grandes mujeres, de gran corazón y las queremos con un “Corazón Sano”… ¡Las esperamos!

Acerca de Novartis
Novartis brinda soluciones para el cuidado de la salud acordes con las necesidades de pacientes y sociedades. Focalizada exclusivamente en el área de la salud, dispone de un amplio portfolio de productos para responder a estas necesidades: fármacos innovadores con receta; medicamentos genéricos de alta calidad y que ayudan al ahorro de costos; vacunas humanas y herramientas de diagnóstico y productos de venta libre para el cuidado de la salud. Novartis es la única compañía que ha logrado una posición de liderazgo a escala mundial en estas áreas. En 2007, el Grupo invirtió cerca del 16,8% de las ventas totales en Investigación y Desarrollo. Con sede central en Basilea, Suiza, las compañías del Grupo Novartis emplean aproximadamente a 98.200 personas y están presentes en más de 140 países en todo el mundo. Para más información, puede visitar los sitios www.novartis.com.ar  y www.novartis.com
Contacto:
María Laura de la Fuente - Comunicaciones 
Tel.: + (5411) 4 703-7104 
laura.de_la_fuente@novartis.com
Sofía Matera - Feedback PR - Comunicación y Prensa

Tel. (54 11) 4375-1332  int 23

sofia@feedback-press.com.ar
[image: image1][image: image2][image: image3]


1/2
.

2/2

2/2

[image: image4.png]