Novartis Argentina S.A.
Ramallo 1851

1429 Buenos Aires
Argentina

) NOVARTIS

Novartis presenta en la Argentina la nueva combinacion fija de amlodipina-
valsartan, un tratamiento de gran efectividad para pacientes con Hipertensiéon
Arterial (HTA).

Es el primer medicamento que combina en un solo comprimido los dos
antihipertensivos mas indicados a nivel mundial (amlodipina y valsartan):2

La hipertension y sus consecuencias son la principal causa de muerte en el
mundos.

(Buenos Aires, 25 de octubre de 2007) - Novartis Argentina anuncia el lanzamiento de una nueva
opcion terapéutica de gran efectividad para el control de la hipertensién, la combinacion en un
solo comprimido de los dos farmacos antihipertensivos mas indicados a nivel mundial, amlodipina
y valsartant2,

La combinacidn fija de estos dos farmacos brinda a los pacientes un mejor control de su presion
arterial y permite una mayor tolerabilidad y adherencia al tratamiento 456.7

En un estudio llevado a cabo por Novartis durante ocho semanas en pacientes de avanzada edad y
diabéticos, se puso en evidencia que la terapia combinada de amlodipina y valsartan ha logrado
alcanzar el control de la presién arterial en forma 6ptima y segura’2,

“La mayoria de los pacientes requerira dos 0 mas agentes antihipertensivos para lograr el control
de la presion arterial en forma sostenida a lo largo del tiempo”, dijo el Dr. Joseph Izzo, lider del
estudio y Jefe del Departamento de Medicina de la Universidad New York en Buffalo. ““Los datos
de la investigacién muestran que utilizando la combinacién fija de amlodipina y valsartan se logra
el control de la presion arterial en los pacientes que antes encontraban problemas para lograrlo”,
concluyd lzzo.

“La combinacién de amlodipina-valsartdn es una gran incorporacion para el porfolio
cardiovascular de Novartis”, afirmé el Dr. James Shannon, Director Global de Desarrollo de
Novartis Farma AG. “El hecho de que casi el 70% de la poblacién no logra el control de la presion
arterial demuestra la necesidad de nuevos y mas efectivos tratamientos™, agregd Shannon.

Acerca de la Hipertension Arterial

La hipertension o presion arterial alta es la principal causa de muerte a nivel mundiaP. Es una
enfermedad cronica seria que, de no controlarse, genera dafio irreversible a nivel arterial, renal y
cerebral, hasta alcanzar una falla cardiaca®.
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El tratamiento de esta patologia continta siendo un desafio para la Salud Publica, ya que la
mayoria de los pacientes que sufren hipertension arterial no alcanza el objetivo de control de la
presion arterial recomendado. Se debe tomar mayor consideracién con los pacientes de alto riesgo
y/o también con los que padecen diabetes, dado que estos pacientes son mas resistentes a alcanzar
el control de la presion arterial°.

Se pronostica que en el afio 2025 el 60% de la poblacion adulta del mundo padecera hipertension
arterial®,

Datos del estudio aleatorizado, doble ciego y multicentral, que evalud la eficacia de la
combinaciéon amlodipina - valsartan en pacientes hipertensos de dificil control con
monoterapia

El estudio comparo la eficacia y la seguridad de la combinacion de amlodipina con valsartan en
pacientes con presion arterial alta que utilizando una sola droga no lograban nivelar su presion. A
un total de 894 pacientes, de los cuales 145 (16%o) tenian diabetes tipo 2, se les dio aleatoriamente
la combinacion de amlodipina y valsartdn 160/5mg, y amlodipina y valsartan 160/10mg. El
principal resultado fue que luego de 8 y 16 semanas los pacientes lograron un eficaz y éptimo
control de la presion arterial. La mayoria de los pacientes habia sido tratada con otras
medicaciones anteriormente??,

Acerca de Novartis

Novartis AG es la compafiia lider mundial en investigacién, desarrollo, produccién y distribucién
de farmacos, y su principal objetivo es proteger y mejorar la salud y el bienestar de los pacientes.
Es la Unica compafiia que ha logrado una posicion de liderazgo a escala mundial en productos
farmacéuticos patentados y genéricos, reforzando una cartera de medicamentos que incluye
farmacos innovadores con receta, medicamentos genéricos de alta calidad y marcas lideres de venta
libre (OTC). En 2006, el Grupo invirtio aproximadamente el 15% de las ventas totales en
Investigacion y Desarrollo. Con sede central en Basilea, Suiza, las compafiias del Grupo Novartis
cuentan con una plantilla aproximada de 101.000 personas Yy estan presentes en mas de 140 paises
en todo el mundo. Para mas informacion, puede visitar la pagina web www.novartis.com.ar
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