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Novartis presenta en la Argentina un tratamiento de primera linea para la
Hepatitis B crénica

La Hepatitis B es la segunda mayor causa de cancer después del
tabaquismo con 1,2 millones de muertes al afio en el mundo, producto de
enfermedades cronicas del higado ligadas a Hepatitis B1.

En el 60-90% de los pacientes, dependiendo de sus caracteristicas basales,
la carga viral fue no detectable luego de un afio de tratamiento con
telbivudineZ.

Telbivudine brinda mayor rapidez y efectiva supresion del virus, y conduce a
la normalizacion de enzimas hepaticas?.

(Buenos Aires, 10 de octubre de 2007). Novartis Argentina anuncia el lanzamiento de
telbivudine, una droga indicada para el tratamiento de la Hepatitis B crénica, que produce
una supresion viral significativamente mas rapida y més profunda con un alto perfil de
seguridad y tolerabilidad.

Los pacientes tratados con telbivudine, un nucledsido especifico y selectivo
administrado oralmente una vez al dia, lograron una importante reduccién del ADN
del virus de la Hepatitis B (VHB). Esta reduccién del virus en la sangre (supresion
viral) disminuye el riesgo de progresion de la enfermedad.

La Hepatitis B crdnica es una de las diez principales causas de muerte en el mundo! con mas
de 350 millones de personas infectadas de manera crénica (infeccion de por vida)3. Ademas,
es la segunda principal causa de cancer después del tabaquismo y es responsable de hasta el
80% de los casos de cancer de higado?.

Es la primera presentacion de Novartis Argentina en el tratamiento de la Hepatitis B,
ofreciendo una alternativa efectiva y de alta tolerabilidad.

Estudio Globe

GLOBE, llevado a cabo por la compafia Novartis, es el estudio mundial en Hepatitis B
cronica con mayor numero de pacientes realizado hasta el momento, del que participaron
1.367 pacientes adultos en 112 centros médicos de 20 paises.

1 Lavanchy D. J Viral Hepat. 2004 Mar 11 (2):97-107
2 Globe Study. Lai CL et al and the Globe Study Group. Hepatology. 2005;42:232 A-233 A
3 WHO Hepatitis B (http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs204/en/)
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El estudio demuestra que en la mayoria de los pacientes tratados con telbivudine, la carga
viral se hace indetectable (PCR-negativo) en los primeros 6 meses de tratamiento y el 95% de
dichos pacientes continua siendo PCR-negativo al cabo de un afio.

Hepatitis B

La Hepatitis B es un virus que afecta al higado y tiene 50-100 mayor capacidad de infeccion
gue el VIH Sida. EI VHB puede ocasionar cirrosis del higado, cancer de higado, fallo hepético
y posterior muerte?. Se ha demostrado que las cargas virales elevadas estan asociadas a la
progresion de la enfermedad. Por lo tanto, un objetivo primordial del tratamiento es reducir
la cantidad de virus que circula en la sangre (supresion viral).

El VHB se esta extendiendo en Africa y el Sudeste de Asia, donde del 8% al 10% de la
poblacién esta infectada por la forma cronica de la enfermedad. Asimismo, existen altas
tasas de infeccion crénica por el VHB en la cuenca amazénica, en Sudamérica y en el sur de
Europa Central y del Este3. En estas zonas endémicas muchas personas se infectan cuando
son bebés o nifios de corta edad. Con frecuencia, la transmision del VHB se produce durante
el proceso del parto cuando el virus pasa de la madre al nifio?.

Las personas que padecen una infeccion cronica por el VHB también pueden transmitir el
virus a los demas a través de las transfusiones de sangre, el intercambio o la reutilizacion de
agujas para inyecciones o tatuajes, y el sexo sin proteccions. Muchos portadores cronicos de
VHB no presentan sintomas y se sienten sanos, por lo que, debido a su transmision y su
progresion silenciosas, la Hepatitis B constituye un grave peligro para la salud publica.

Acerca de Novartis

Novartis AG es la compafia lider mundial en investigacion, desarrollo, produccion vy
distribucion de farmacos, y su principal objetivo es proteger y mejorar la salud y el bienestar
de los pacientes. Es la Unica compafiia que ha logrado una posicion de liderazgo a escala
mundial en productos farmacéuticos patentados y genéricos, reforzando una cartera de
medicamentos que incluye farmacos innovadores con receta, medicamentos genéricos de alta
calidad y marcas lideres de venta libre (OTC). En 2006, el Grupo invirtié aproximadamente
el 15% de las ventas totales en Investigacion y Desarrollo. Con sede central en Basilea, Suiza,
las compafias del Grupo Novartis cuentan con una plantilla aproximada de 101.000
personas y estan presentes en mas de 140 paises en todo el mundo. Para més informacion,
puede visitar la pagina web www.novartis.com.ar
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