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	COMUNICADO DE PRENSA


Valsartan, de Novartis, ha sido aprobada para el tratamiento en los pacientes con infarto de miocardio e insuficiencia cardiaca
Valsartan: Primera droga en su clase para ser indicada en el post-infarto.
Buenos Aires, 24 de mayo de 2006 — El  infarto agudo de miocardio puede presentarse con síntomas variados, desde el típico dolor en medio del pecho -denominado clínicamente angina de pecho- hasta una molestia en el brazo o la espalda. En determinadas circunstancias puede pasar desapercibido, en otras, termina en la muerte repentina. 

En la actualidad, las afecciones cardiovasculares y, sobre todo, las coronarias son la principal causa de enfermedad y muerte en el mundo. Los estudios realizados en diferentes países coinciden en adjudicarle el primer lugar como causa de fallecimiento. 

Además, cabe destacar que alrededor del 30 por ciento de los pacientes con infarto agudo de miocardio fallece antes de recibir atención médica; aproximadamente el 10 por ciento muere durante la internación, y entre el 4 y el 10 por ciento en la evolución posterior. Si a esto se agregan problemas socioeconómicos derivados de la enfermedad y las limitaciones físicas que puede ocasionar, se comprende que a las cardiopatías se las considere como “la epidemia del siglo XX” (1). 

Frente a esta situación Novartis anunció la aprobación, en Argentina, de valsartan para pacientes con infarto agudo de miocardio en etapa posterior al mismo (post-infarto). Esta indicación está dirigida especialmente a aquellos pacientes que luego de haber padecido un evento coronario hayan presentado signos de insuficiencia cardiaca.
Ahora valsartan podrá mejorar la sobrevida de los pacientes que se encuentran en alto riesgo luego de un infarto agudo de miocardio, además de continuar con su eficacia como agente antihipertensivo, presente en Argentina desde 1996.

La aprobación de esta nueva indicación está basada en los resultados obtenidos en el Estudio VALIANT (sobre un total de 14.703 pacientes evaluados durante tres años aproximadamente), cuyos resultados han demostrado una mejoría en la sobrevida del 25%, y una menor incidencia de eventos cardiovasculares en pacientes portadores de un infarto de miocardio (2).

Así, valsartan permite asegurar un amplio espectro de beneficios únicos para los pacientes con afecciones cardiovasculares, que lo diferencia de cualquier otro producto dentro de la misma categoría farmacológica, explica Joerg Reinhardt, Gerente de Desarrollo de Novartis Pharma AG.

Siendo valsartan el único producto dentro de esta categoría farmacológica al que se le ha asignado esta indicación en el post-infarto, ha sido aprobado ahora en más de 50 países para reducir la mortalidad en los pacientes que padecieron un infarto de miocardio. Este hallazgo ha demostrado que la administración de valsartan a pacientes de alto riego, permitió reducir la incidencia de muerte prematura en un 25%.

ACERCA DE NOVARTIS.

Novartis AG es la compañía líder mundial en investigación, desarrollo, producción y distribución de fármacos, y su principal objetivo es proteger y mejorar la salud y el bienestar de los pacientes. Novartis es la única compañía que ha logrado una posición de liderazgo a escala mundial en productos farmacéuticos patentados y genéricos, reforzando una cartera de medicamentos que incluye fármacos innovadores con receta, medicamentos genéricos de alta calidad y marcas líderes de venta libre (OTC). Invirtió aproximadamente el 15% del total de sus ventas en Investigación y Desarrollo en 2005. Con sede central en Basilea, Suiza, las compañías del Grupo Novartis cuentan con una plantilla aproximada de 96.000 personas y están presentes en más de 140 países en todo el mundo. Para más información, puede visitar la página web www.novartis.com.ar
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